Ry

ONLINE

MODSZERTANI OTLETEK
ORSVEZETOKNEK

TIPPEK

TRUKKOK




KISOKOS RESZEI

e Hogyan beszéljunk a gyerekekkel a virusrol?
o Netikett
e \/ideokonterenciara hasznalhat6 app-ok
e Technikai infOk
e Az online Orsi menete

o Indito kor

o Aktiv kinivas

o Reflektalo kor

o Online jatekok

o Heti kihivas ismertetese

o /aras

Ezt a kisokost az O0rsvezetoknek szanjuk, kerlek az
orstagoknak NE kuldd tovabb!




HOGYAN BESZELJUNK A GYEREKEKKEL A

VIRUSROL?

Az elsO Orsifoglalkozas elején magyarazzuk el miert folynak most

online az Orsik, mit is jelent a kialakult helyzet. Persze a
pozitivumokat kiemelve.

De hogyan beszéljunk a gyerekekkel a virusrol?

Ehhez segitséeg:
1.Video (KCS)- Dora és a korona
https://www.youtube.com/watch?v=Ebef]-dUSES

1.Cikk- Kalandok és Almok Szamai Muhely- Mit mondjunk a
gyerekeknek?

https:.//www.kalandokesalmok.hu/mit-mondjunk-a-gyerekeknek/




-AVAGY HOGY ILLIK VISELKEDNI A NETEN? ‘ T —
-HOGYAN VISELKEDJUNK AZ ONLINE 6RSIN? ~ —— = — o

Az elmult két hétben sok idot toltottunk a neten. Ezen keresztul kapjuk a sulibdl a
tananyagot, s tartjuk a kapcsolatot a tavolabbi csaladtagokkal, idosebbekkel. Ahogyan a
valos életben, itt is vannak viselkedési szabalyok, amelyeket kovetnunk Kkell.
Orsvezet8ként érdemes ezekrdl is beszélni a cserkészeiddell Aldbb Osszefoglaltuk a
szerintunk legfontosabb dolgokat, de természetesen ki lehet egesziteni.

e Taldn a legfontosabb! Ugy banj a tobbiekkel, ahogyan Te is szeretnéd, hogy veled
banjanak!

e |gyekezz Ugy viselkedni, mint a valo életben!

e Tartsuk be az alapvetd udvariassagi szabalyokat: koszonjunk a beszeélgetés
megkezdésekor és koszonjunk is el.

e Ne irjunk csupa nagy betUkkel, mert az kiabalasnak hat.

e Ne hasznaljunk sértd beszéedet! Ne karomkodjunk, ne hasznaljunk tragar

Kifejezeseket.

e Ne vagjunk egymas szavaba- erre ki lehet talalni egy kozos jelet!

e Alevelekre, fb, skype Uzenetre illik valaszolni! - ne varakoztasd sokaig azt aki irt nekeq,
legalabb egy sort kuldj neki, miért nem valaszolsz! Termeészetesen nem kell a
telefonod mellett Ulni folyamatosan.

e Kifejezheted a vélemenyed, DE: figyel] oda masokra. Egyet nem értesedet is korrekt
modon fejezd kil

e A netet barmikor hasznalhatjuk. Akit zavar a telefon csipogasa alvas kozben, az

nalkitsa le vagy kapcsolja ki a wifit és a mobilnetet... Ennek ellenere sem illik gjjel

kettOkor vagy hajnali négykor rairni valakire, kivéve, ha annak nyomaos oka van.

e Fotok hasznalata a kozOsségi meédiaban. Sokan szeretnek a barataikkal készult
fotokkal elorukkolni a neten. Vajon belegondolunk posztolas elott abba, hogy a
tobbiek, akik a képen velunk szerepelnek, ugyanigy orulnek a nyilvanossagnak? Illik
kikerni a foton lathato személyek j6vahagyasat posztolas, taggelés elott. (Nem tul
elegans gesztus olyan fotot feltenni, amin mi magunk ugyan nagyon |6l nézunk ki, de
a tarsainkrol nem eppen elonyos az elkapott pillanat.




VIDEOKONFERENCIARA
HASZNALHATO APP-0K

Kiprobaltunk tobb programot is, a legtobb teljesen hasznalhato, neklink a skype és a

zoom lett a befuto.

e A Zoom-ot nem hasznaltuk eddig, de par perc alatt lehet regisztralni, konnyl a
felUlete, egyszerl a kezelése (itt fontos, hogy csak akkor hallottuk egymast, ha els6
alkalommal a bal alsé sarokban a némitast el0szor be-, majd kikattintottuk.

e Emellett a Skype és a Messenger az, amit hasznaltunk és mukodott. Skypon nagyon
egyszer( a képernyOmegosztas. Jol johet, ha az OrsvezetO valamit meg akar osztani
a sajat kepernygjerol. Vannak olyan programok, amelyek max 5, vagy max 8 fOig
mukodnek. Ezeket is vegyétek figyelembe az elso Orsi foglalkozas elOtt.

A bovebb lista az ajanlott programokrol:

Skype nhttps://www.skype.com/ (Videokonferencia: max 50 f0)

Zoom Nhttps://www.zoom.us/ (Videokonferencia, akar mobilon, max 50 f6, max 40
perc)

Messenger hitps://www.messenger.com/ (Videokonferencia: max 8 fO)

Google Duo nttps://duo.google.com (egyszerd videokonferencia: max 8 f0)

Viber https://www.viber.com/hu/ (Videokonferencia: max 5 fO)

MS Teams htips://teams.microsoft.com/ (altalanos kollaboracio, videokonferencia,
chat, filemegosztas)

Discord https://discordapp.com/ (maximum 50 10)

Houseparty hitps://houseparty.com/ (maximum 8 f0, tiszta kép, egyszerd)




TECHNIKAI INFOK

e Foy online Orsi foglalkozas 60-80 perc idotartamu. Ebbdol 20-30 perc 0sszesen, ami
“videO konferencia” formajaban tortenik. A legfontosabb, hogy talaljatok kozos
platformot, amit mindenki tud hasznalni. Ti, 6rsvezetok az elsd Orsi foglalkozason
figyeljetek arra, hogy a technikai problémakat megoldjatok. Természetesen az elso
orsin erre plusz idot kell szanni, minden Orstag jelenlétére odafigyelni (a tapasztalat
azt mutatja, hogy ez tobbnyire az els6 foglalkozason okoz gondot, a tobbin mar
rutinosan tudni fogja, ki hova kattintson, mikor lépjen ki, mikor lepjen be, stb).
Mindenképp hozzunk létre egy csoportot, ahol az elejetdl fogva folyik a videds és az
iIrasos kommunikacio

e Aki nem beszél az jobb ha elnémitja, ez csak egy kattintds, de a min0séghez nagyban
hozzajarul, nem szUrodnek be a zajok. Ha lehet, mindenki fekvo allapotban hasznalja
a telefonjat. Akinek van lehetOsége hasznaljon nyugodtan laptopot. Tobb okbdl is
elonyos. Nagyon fontos, hogy azon rovid idoszakokon, amikor mindenki a videochat
alkalmazasban beszélget, kapcsoljon kamerat. Ne maradjon senki kép nélkul. Ezzel
valik igazadn 6rsivé az drsi. Ov megoszthatjia a sajat képernydjét (Skype->"Képernyd
megosztasra kattintva”, MS Teams, Zoom-nal is van ilyen funkcio)

e Adjunk lehetOséget arra, hogy mindenki beszéljen. A reflektald korben mindenki
jusson szohoz. Foleg nagy létszamu Orsnél, le lehet roviditeni ezt a részt, pl:
o 3 szOban fejezze ki hogy érezte magat
o kézzel fejezze ki: like, dislike

e Emeljuk ki: ahogy a rendes Orsin sem, itt se hasznaljuk a telefont (szamitogépet)
egyéb dolgaink intézésére. Orsi kdzben ne jatszunk, ne sms-ezziink stb.




AZ ONLINE ORSI MENETE

-7 csak akkor fog nagyon jol mUakodni, ha ugyanugy felkészulsz,
mint egy rendes foglalkozasra. Szanj idot az elokészuletekre,
mindent készits be elore (ajanlott szamitogépraol vagy laptoprol

vezetni az orsit).

[détartam: 0sszesen perc

Lebontva a mi javaslatunk:

e [NAItO kor: 15-20 perc

o Aktiv kinivas: 20 perc

e \/isszajelzO kor: 5 perc

o (Cserkeszismeretek atadasa: 10-15 perc
e Online jatekok: 10-15 perc

e Heti kinivas ismertetése: 2 perc

e /aras (ima): 2p




INDITO KOR [

INndulo + Ima + Hogy vagy kor + Aktiv kihivas ismertetése-> 15-20 p

Indulé. Az érsit hagyomanyosan a cserkészinduldval nyissuk meg. Az OV énekli
hangosan, ezt kdvessék a gyerekek. Ne beszamolasra induljon, hanem a hangjara
kapcsolodjanak be.

Ima.

Hogy vagy kor (kinek hogy telt a hete/el0z0 napja; utana a heti kihivas ertékelése
jon)
Hogy vagy korre oOtletek:

e Emoji- az Ors minden egyes tagja Google segitségevel valaszt egy emojit, amelyet
a kozos chat csoportba bedob.
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e A legjobb nap a héten!- Megkéred az Ors minden egyes tagjat, hogy vegye el0 a
telefonjat es porgesse gyorsan vegig az elmult het képeit, tortenéseit. A
legmeghatarozobb képet kuldje el a csoportos chatbe, es mesélje el mit latunk
rajta.

e Idovonal- Kérd meg a cserkészeidet, hogy az Orsi fUzetbe rajzoljanak egy vonalat
(idovonalat), ez fogja jelképezni az elmult hetet/vagy napot (amire kivancsi vagy), a
legfontosabb pontokat irja/rajzolja fel ra. Erre hagyj egy 5 percet, mig mindenki
atgondolja. Ezt kovetben mutassatok be egymasnak.



Az online
orsi menete

AKTIV KIHIVAS

Fgyeni vagy paros feladatok Orsi idejére->
20 + 5 perc visszajelzo kor

Konfernciaban lehet maradni a feladat elkéeszitése alatt. A nagy letszamu Orsoknél

sok idOt elvehet a be- es kikapcsolddas. Ha mégis Ugy dontesz, hogy lezarjatok addig
a konfot, kérd meg az Orstagokat, hogy huzzak fel a hangtfalat, hogy halljak, ha hivod
Oket.

Alkoss egy cserkészliliomot Ujrahasznositott anyagok felhasznalasaval!l Fotozd le
és kuldd el!

rd le rovasirassal az egyik kiscserkész/cserkész torvényt. Fotdzd le és kuldd el!

Vagj ki régi ujsagokbol szavakat és alkoss egy lelkesitd mondatot! Fotdzd le és
kulad el!

Egy kotél, héet kulonbozo csomao. Fotdzz le hét kilonbozd csomot, amit ugyanazzal
a kotéllel kotottel!

Epitsetek mindannyian bunkert/menedékhelyet a szobatokban, majd
mutassatok meg egymasnak, milyen lett. Szabhattok feltételeket is: mennyi ido all
rendelkezésre, milyen eszkozoket lehet csak hasznalni, stb.

Verskoltés kozosen- Az Orsvezetd kérésére minden tag mond egy tetszOleges szot.
Ezek felhasznalasaval kell verset irni, kozdsen.

Mesekoltés kozosen- Mindenki egy-egy mondatot mond. Kozosen igy irjuk a
meset.

Orsismereti kviz- (10 kérdést feltesz az 8rsvezetd, amire minden 8rstag privatban
valaszol. Példak: Mi a : kedvenc ételed, kedvenc filmed, kedvenc zenéd, kedvenc Orsi
jatékod, legkedvesebb cserkéeszelményed, stb.) A valaszokbdol az Orsvezetd a
kovetkezO foglalkozasra elkeszit egy kvizt (a kahoot vagy a quizizz vagy a redmenta
segitsegevel).

Készitsetek (akar tematikus) szendvicset, majd fogyasszatok el egyutt.
Megtanulhatjatok kozben az asztalnal a helyes viselkedés szabalyait.

QR kod hasznalata- ha a nagy jatek alatt részfeladatokat is szeretnél adni, akar 5-
10 percenként kuldhetsz a gyerekeknek egy QR kodot, amit ha beolvasnak, 1atjak a
kovetkezO feladatot (elOkészulet: Orsi elott mindenkinek le kell toltenie az appot)
Jelnyelv- tanuld meg jelnyelvvel elmutogatni azt, hogy Szép id6 van! Ma szerda van-
alap dolgokat ki lehet talalni, akar mindenkinek mast lehet adni.



Az online
orsi menete

Probaljatok minél kreativabbak lenni, akar a modszerekkel akar a
technikakkal. Ha a téma kevesbe engedi, akkor dokumentum, ppt,
videO formajaban is atadhato az adott foglalkozas anyaga->

10-15 perc

e Tanuljatok/Ismeteljetek a cserkésztorvenyeket- Lehet videdval rogziteni, kinek
sikerUl egy gyuta leégése alatt elmondani az 0sszeset. llletve itt egy jatek, ahol online
lehet a torvényeket parositani:

e Filmnézés kdzésen- az Orsvezetd egy cserkészfilmet vagy videdt elindit, megosztja a
képernydjét és egyltt nézik a filmet/videot

o Kisebbeknek: Agymanok, Zootropolis, Doboztrollok, Szabaditsatok ki Willit
o |désebbeknek: Eletrevaldk, Bakancslista, A sziv bajnokai, 100 év vagany

e K06zos orsi célok- Orsvezetd 6sszegyditi, kibontas a taborban. Mindenki hozzateheti
szOban, hogy mi legyen az Ors k0zoOs célja. Az Orsvezetd papirra leirja, elteszi egy
boritékba és majd a taborban kibontjak

e Videotananyag- az OrsvezetO elbre felveszi, levidedzza, amit at akar adni, és nem
éloben, hanem videon keresztul ismerteti az Uj anyagot.

e Olvass el egy részt a Scouting for boys-bol- Az 6rsvezetd ossza be, hogy melyik
részt melyik héten, stb.

e Cserkész kviz- itt egy minta cserkészkviz. Lehet ezt is hasznalni, vagy sajat kvizt
késziteni:

e Zanza TV- itt kulonboz6 tematikaban videdkat nézhettek (pl. tori atadasahoz nagyon
jo)->

e Tabori pakolas- Ugyességi feladat kovetkezik! Hatarozzatok meg az id6keretet, ami
mindenkinek a rendelkezésére all, legyen mondjuk 5 perc. Ez id0 alatt mindenki
keritse elO a hatizsakjat es pakolja bele azt, ami elengedhetetlen egy taborban, vagy
mondjuk egy tura soran. Az ido leteltével mutassatok meg, ki mit pakolt, beszeljétek
meg, mit felejtettetek el.

e Husvétra hangolodva: |any Orsoknek Orsin tojasfujas és annak megfesteéese, fidknal
Orsi verstanulas +készitsenek egy frappans videot és 0sszak meg a neten a sracok

e Magyar népviselet tipusok (inkabb lany Orsoknek) - probalj meg feloltozni a
tajegyseghez tartozd népviseletbe (segitségedre lehet szuleid szekrenye, salak,
anyagok, barmi felhasznalhato). Készits rola egy fotot!



Az online
orsi menete

ONLINE JATEKOK

Lehet hogy mindegyik foglalkozasba nem fer bele, de nagyon fel
tudja dobni az Orsit, valamint a kviz egy |0 formaja annak, hogy
megismételjétek az elmult foglalkozason tanultakat->

10-15 perc

e Kahoot kviz (konnyen kezelhetQ, interaktiv kvizkészitd program)

e Orsi gombfoci hitps://www.haxball.com/play (inkdbb csak géprél mikodik,
telefonrol nem nagyon)

e Honfoglalo nttps://honfoglalo.hu/ (kis letszamu Ors esetén javasolt)

e Redmenta kviz (a mult heti anyag ismétlésere)

e Quizizz (szintén |6 ismétlesre, angol nyelvd felUlet)

e Skribbl - Rajzolbs Activity : https://skribblio/ (Create a Private Room -> aztan 0szd
meg az Orssel a szoba linkjét és kezdbdhet a jatek)

e Online tarsasjaték: nttps://hu.boardgamearena.com/ (nagyon sok jaték van,
lehet szemezgetni)

e Kigyos jatek: hitps://curvefever.pro/ - kulon szobat tudsz létrehozni. Par perc
ismerkedés a jatékkal, utana mar konnyen el lehet igazodni



HETI KIHIVAS

Ezt kell otthon a kovetkezO online Orsi foglalkozasig
megcsinalni-> ismertetés: 2 perc

Enekelj egy népdalt a csalddoddal. Videdzd le és kuldd ell

Epitsetek egy mini cserkésztabori kérletet (gyufdk, cérna, kotél, egyéb apré
targy segiségével). Fotdzd le és kuld be a csoportba.

Sportteljesitmény- 1000 fekvotamaszt, 1000 guggolast, 1000 felllést kell a hét
folyaman osszesen megcsinalni. Osszatok be ki mennyit vallal. A csoportba kuldje el,
ha valaki elvégezte. Itt a becsuletesség a mérce. Nem szukséges dokumentalini.
Levéliras (kézileg)- irj egy levelet, az éves céliaiddal, Uzenj valamit a jovében
énednek. Ragaszd le a boritékot és cimezd meg. Ha Ujra lehetdsed lesz, add fel a
postan és vard hogy megerkezik.

Levéliras online (email cim létrehozasa). Akinek nincs, készitsen gmail-es email
cimet, kuldje el az elso levelét az Orsvezetonek.

Lego vareépites (ha van legd abbdl, ha nincs, akkor épitdkockakbol vagy valami, ami
hasonlit hozza)

Tarsasjaték vagy memoriakartya készités (amit majd hasznalni is tud), akar
cserkészes téma -kép!

GANG!




HETI KIHIVAS

e Cserkeészindulo megtanulasa egy tetszoleges nyelven- akar video rola

e Szulo felugyelete mellett suss/f6zz valamit - a [épésekrol keszits fotot

e Epits egy minimum 30 cm magas kartyavarat és fotozd le egy mérészalaggal
egyutt!

e ird meg a legjobb cserkészélményedet!

o Készitsetek cserkészmémet a mar meglévd cserkészképek valamelyikébdl. Ha
nincs, akar az orsvezetd kuldhet mindenkinek. Igény esetén tobbet is. Hasznalhato a
mémgenerator: https://imgflip.com/memegenerator

e Készitsen mindenki sajat csaladfat akar otthoni képekbdl vagy gepen/laptopon
szerkesztett befotozott képekbdl- ezt az Orsin mutassuk be egymasnak

e Babcsira csiraztatasa/Valamilyen otthoni novény gondozasa

e Plakat készites- Rajzold le az Orsodet, minden taghoz irj/rajzolj valamilyen ra
jellemz0o dolgot

e Konyvajanlo- Készits egy-két perces konyvajanld videot egy kedvenc/nemrég
olvasott konyvedrol (mirdl szol, miért tetszik, kinek ajanloq)

e Halanaplo- egy honapon keresztul minden nap vezessetek, hogy miert voltatok
halasak az adott nap




HETI KIHIVAS

Lepjétek meg a tesvéreiddel szuleiteket egy finom sutivel! Keszitsetek rola
fotot. Nem csak lanyoknak, és persze besegithet a csalad is.

Napijotett naplo- meghatarozott ideig minden nap irjatok le, hogy milyen jOtettet
csinaltatok az adott nap, majd az orsi foglalkozason osszatok meg egymassal
Guiness Record- pl. éneklés. Ha mar |6l megy az olnine térben valo Orsizés, akkor a
tobbi Orssel egyltt rekordot is donthetsz egy maratoni enekléssel.

Csinalj egy 30 masodperces babszinhaz-eloadast! Videdzd le es kuldd el! - KCS
korosztalynak

Csak a kezeidet hasznalva csinalj egy felismerhetdo arnyék-allatot! Fotozd le es
kildd el!- KCS, CS

Csinalj egy hazi szelfibotot, cserkész csomokkal es komponald meg a
legkiralysagosabb szelfit az egesz Univerzumban, majd kuldd el nekunk!

Ors bemutatasa- irjatok Srsileg egy bemutatkozdt (ezt majd kiraknank a csapat FB
oldalara) Mutassatok be az Orsotoket, irjatok néhany érdekességet magatokrol, és
hivjatok ki egy masik 0rsot. Kérdezzetek toluk frappans kérdéseket.

Szinhaz online eldadasok- inkabb id0sebbeknek, de van babszinhaz is:
https://papageno.hu/intermezzo/2020/03/elo-kozvetitesek-a-nagyvilagbol-
idorendben-mutatjuk-a-lehetosegeket/

Valasszatok ki orsileg egy mesét, amit az Orsi foglalkozason el fogtok jatszani.
Fhhez minden Orstag készitsen el egy-egy szereplot elore otthon. A kulonféle
nanghatasokra is gondoljatok! Aki nem szeretne babot keésziteni, az felelhet a
kulontéle effektekeért, elore kikeresheti a vizcsobogast, a mennydorgest, levelek
susogasat, esO hangjat stb. Akar fel is vehetitek az igy elbadott mesét. Toltsétek fel
YouTube-ra es osszatok meg a csapat tobbi orsével is!




Hajra és kitartast mindenkinek! Vigyazzunk
egymasra!

Kozremukodok:
Barna Gyorgy

losvay Daniel

losvay Henrietta

Kazmer Vivien

Papp Gabriella




